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Egitimci Rehberligine Genel Bakis

Bu Egitimci Destek Dosyasi, “Orman Afetleri icin Temel Hayat Kurtarma Becerileri” egitim
moduline eslik etmek Uzere tasarlanmig olup, modulin etkili bir sekilde sunulmasini
saglamak icin 6zel olarak hazirlanmis metodolojik ve didaktik rehberlik sunmaktadir.

Egitimcilere su konularda yardimci olmayi amaclamaktadir:
Bu modilin Gnite icindeki belirli pedagojik hedeflerini anlamak

Mesleki egitim ve 6gretim, mesleki surekli egitim ve diaspora 6grenicilerini dahil etmek
icin uygun ogretim stratejileri ve araclari uygulamak

Onemli faaliyetleri glivenle kolaylastirmak, yansitmayi tesvik etmek ve bilgiyi kalici hale
getirmeyi desteklemek

Farkh formatlara (yliz ylize, cevrimici, karma) ve cesitli 6grenici ihtiyaclarina gore sunumu
Ozellestirmek

Not: Bu modulin ve ilgili sinavin tamamlanmasi, egitimcinin mesleki gelisimine katkida
bulunur ve sertifikaya yol acabilir.
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Bu Egitim Moduliiniin Ogrenlm icerigi

Egitim Modullinin Amaci

Egitim Modiiliiniin Ogrenim Ciktilari

Bilgi

Beceri

Giris: Orman Afetlerinde Hayati Onem Tasiyan
Kurtarma Becerileri Nedir?

Temel Kavramlar ve Terminoloji

Onemini Anlamak

Bu Egitim Moduliniin Onemi

Orman Afetlerinde Hayati Onem Tasiyan Kurtarma
Becerileri Baglaminda Dogal Afetler

Orman Yanginlari: Nedenleri ve Onlenmesi
Yangin Sirasinda Davranis Kurallari

Duraklayin ve Disunin

Senaryo Cevabi: Farkindalik ve Sorumluluk
Navigasyon: Harita, Pusula ve GPS
Navigasyon: Dogal Yontemler

Senaryo Cevabi: Dogru Kararlar Hayat Kurtarir
Acil Durum Barinaklari ve Barinak insasi
Yardim Cagrisi Yontemleri

Bu egitim modulind olusturmak igin kullanilan
kaynaklar
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Yardim Cagrisi Yontemleri

Vahsi Dogada ilk Yardim: ilk Yardim Cantasi
Vahsi Dogada ilk Yardim: Ozel Durumlar
Vahsi Dogada ilk Yardim: Hipotermi ve
Burkulmalar

Orman Afetlerinde Hayati Onem Taslyan
Beceriler Baglaminda Teknolojik / Endustriyel
Afetler

EndUstriyel Tesis Kazalari

Altyapi Arizalari ve Cevresel Hasarlar
Orman Afetlerinde Hayati Onem Taslyan
Beceriler BaglamindaBiyolojik / Saghkla ilgili
Afetler

Vektorle Bulasan Hastaliklar

Zehirli Bitkiler ve Mantarlar

Hayvan Saldirilari ve Karsilasmalari

ilham Veren Eylemler ve Rol Modeller
Toplumsal Dayanisma ve isbirligi: Gercek
Hayattan Ornekler

Pratik KatkilarSonug¢: Anahtar Mesajlar
Daha Fazla Kesfedilecekler

Bu egitim modulini olusturmak icin kullanilan
kaynaklar
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Onerilen Ogretim Yéntemleri ve Araclari

®  Ogretim Yontemi 1: Senaryo Temelli Ogrenme ve Simiilasyon:

Orman Yangini

Bu senaryo, katilimcilarin acil durumlarda hizli ve etkili kararlar vermeyi, kriz iletisimini yénetmeyi ve grup Uyeleriyle koordinasyon kurmayi
deneyimlemelerini amacglamaktadir.

Senaryo: Kamp Alaninda Yangin

Ormanlik alanda kamp yapan 5 ki?ilik bir grupsunuz. Ogleden sonra hava oldukga riizgarl ve kuru. Birkag kilometre 6teden yogun duman ve hafif bir
koku geldigini fark ediyorsunuz. Elinizde sadece eski, yipranmis bir harita ve bir pusula var. Grubunuzdan biri bu duruma tepki olarak panige kapilip
aglamaya baslarken, bir digeri kronik astim hastasi. Yanginin, rtizgarin geldigi yon olan bulundugunuz yerin batisindan ilerledigini goérlyorsunuz.
Uygulama Adimlari Katilimcilardan bu senaryoya gore asagidaki adimlari sirayla gerceklestirmeleri istenir:

Durum Degerlendirmesi: Gruplar 6nce harita tizerinde yanginin yerini, riizgarin yonuna ve olasi kagig yollarini belirlemeye
cal IB AI‘_y?l zlamanda, grup icindeki panik ve astim durumunu goz 6ntinde bulundurarak en acil ihtiyaclari (6rnegin, astim ilacinin
yeri) belirlerler.

Action Plan Creation: Groups discuss the safest escape route with the information they have. At this stage, they mark
possible safe areas like stream beds, rocky areas, or settlements on the map. They also decide to move quickly and create a plan to
calm the panicking person.

Kriz iletisimi: Grup uUyeleri, en yakin acil durum merkezine (6rnegin 112) nasil ve ne zaman haber vereceklerini planlarlar.
Sinyal giicl ve telefonun pil durumu gibi faktorleri degerlendirir ve ihtiyac duyacaklari bilgileri (konum, yangin durumu, yarallar
hakkinda bilgiler vb.) 6nceden hazirlarlar.

* Bu senaryo, katilimcilarin elestirel diistinme, problem ¢d6zme ve takim calismasi becerilerini gelistirmelerine yardimci olur.
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Onerilen Ogretim Yoéntemleri ve Araclari

®  Ogretim Yontemi 2: Rol Oynama

Rolleri tanimlayin:

Lider: Grubun sorumlusu, hizli kararlar alabilen ve ekibin moralini ylksek tutabilen kisi. Acil durum c¢agrisini yapar ve kurtarma
ekiplerine bilgi saglar.

Arama ve Kurtarma Ekibi: Olay yerine giden, liderle iletisim halinde olan ve dogru bilgiye ihtiyac duyan profesyonel ekip.
Kurban: Kriz sirasinda panige kapilan, yaralanan veya yardim arayan kisi.
Grup Uyeleri: Liderin talimatlarini izleyen, yaralilara yardim eden ve cevreyi kontrol eden ekip tyeleri.

Etkinlik: Grup Gyeleri ormanlik bir alanda yurlyus yaparken aniden bir firtinaya yakalanirlar. Bir agac devrilir ve grup tGyelerinden biri
yaralanir, bu kisi panik yapar. Lider durumu degerlendirir, diger grup UGyelerini sakinlestirir ve acil durum planini devreye sokar. Liderin
talimatlariniizleyen grup Uyeleri, yarali kisiye ilk yardim uygular, barinak bulur ve arama ve kurtarma ekibinden yardim istemek icin
iletisim kurmaya c¢alisir.

Sonug: Bu etkinlik sayesinde katilimcilar: Kriz sirasinda liderlik ve takiEgiIik becerilerini dene?/imleyecekler. lletisim, isbirligi ve problem
c¢6zme becerilerini gelistirecekler. Acil durumlarda ne yapmalari gerektigini ve nasil sakin kalacaklarini 6grenecekler.

Ortam: Bu senaryo igin en uygun ortam genis bir sinif, spor salonu veya agik hava dogal alani olabilir. Gerekirse rol oyununu
zenginlestirmek icin yapay agac dallari veya benzer malzemeler kullanilabilir.
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Onerilen Ogretim Yontemleri ve Araclari

Ogretim Yontemi 3: Tartisma ve Beyin Firtinasi

Neden Uygun: Bu yontem, 6grenenlerin eIe?tireI diisiinme becerilerini tei ik ederken ayni zamanda yaraticiliklarini ve yeni ¢oziimler liretme
yeteneklerini de 6ne ¢ikarir. Bir irup icinde tarkli fikirleri dinleyip tartisarak, katiimcilar bir probleme birden fazla olasi szUm olabilecegini — tek bir
dogru cevabin bulunmadigini — kesfederler. Bu, 6zellikle kaynaklarin sinirl oldugu kriz durumlarinda son derece dnemli bir beceridir.

Uygulama C')rpeéi: Bir Hayatta Kalma Plani Olusturma
Bu etkinlik, 6grenenlerin temel hayatta kalma bilgilerini uygulamalarina ve baski altinda yaratici diisinmelerine olanak tanir.

Etkinlik Adimlar:
1. Senaryo Sunumu: Egitmen su tir bir soruyla baslar:
“Kendinizi ormanda, acil durum ¢antaniz veya modern ekipmaniniz (telefon, GPS vb.) olmadan bulsaydiniz ne yapardiniz?”

2. Bireysel Beyin Firtinasi (5 dakika): Katilimcilara ilk 5 dakika boyunca akillarina gelen tim fikirleri yazmalarini sdyleyin. Bu asamada dogru veya yanlis
fikir yoktur; amag¢ mimkin oldugunca cok fikir Gretmektir.

’

3. Grup Tartismasi (10 dakika&: Katimcilar kiiglik gruplara aynilir. Herkes fikirlerini paylasir ve grup en iyi olanlari segerek bunlari “Barinak,” “Su,” “Ates’
ve “Sinyal Verme” gibi temel hayatta kalma kategorileri altinda diizenler.

4. Plan Sunumu: Her grup, sectikleri fikirleri neden tercih ettiklerini agiklayarak ayrintili hayatta kalma planlarini sunar.

Egitmen igin ipuglan:

Tesvik Edin: Her fikrin degerli oldugunu ve ilk bakista “absiirt” goérinen fikirlerin bile yaratici ¢éziimlere yol agabilecegini vurgulayin.
Zamani Yonetin: Etkinligin dinamik kalmasi icin her asama icin net zaman sinirlari belirleyin.

Ozetleyin: Tim gruplar sunumlarini tamamladiktan sonra, en belirgin, uygulanabilir ve yaratici fikirleri genel bir dzetle vurgulayin. Bu, 6grenilenlerin
pekistiriimesine yardimci olur.
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Gelistirici ipuclar

Pratik ipuclari: Egitim modullini cesitli 6grenici gruplari icin ilgi ¢ekici, kapsayici
ve duygusal olarak uygun hale getirme.

e VET Ogrencileri igin: Pratik uygulamalara odaklanin ve orman felaketlerini
onlarin mesleki yasamlarinda karsilasabilecekleri potansiyel risklerle iliskilendirin.

e CVET (Yetiskin) Ogrencileri icin: Kendi kisisel deneyimlerini paylasmalarina izin
verin ve gercek yasam senaryolari kullanarak tartismalari baslatin.

e Diaspora Ogrencileri icin: Basit ve anlasilir dil kullanin, gérsel materyallerden
yararlanin ve felaketle ilgili konulari tartisirken kalttrel duyarhlik gostererek
gUvenli bir 6grenme ortami olusturun.
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Adaptasyon Stratejileri

YUz Yuze Sunum: Ogrenciler, barinak inga etmek veya ateg yakmak gibi
becerileri fiziksel olarak uygulayabilirler. Bu format, egitmenin aninda geri
bildirim vermesine olanak tanir ve katilimcilarin gercek araclar ve dogal
malzemelerle uygulamali deneyim kazanmalarini saglar. Basili senaryo
kartlari ve canli gosterimler de kullanilabilir.

Cevrimic¢i Sunum: Grup analizleri icin sanal breakout odalari kullanilabilir.
Ekran paylasimi ve Google Slides gibi araclar, interaktif testler ve videolari
destekleyebilir. Bu formatta, beyin firtinasi icin dijital beyaz tahtalar veya
anketler gibi araclar da katilimci etkilesimini artirmak icin kullanilabilir.

Hibrit Formatlar: Kuramsal dersler c¢evrimici tamamlanirken, pratik
bolumler yuz yuze, dogal bir ortamda gerceklestirilir. Bu hibrit model,
ogrencilerin temel bilgileri kendi hizlarinda edinmelerini saglar ve yuz yuze

zamani pratik, uygulamali becerilere odaklanarak en iyi sekilde kullanir.
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Bu Modiulde Ele Alinan Temel ESCO Becerileri

ESCO Kodu ve Ac¢iklama

Bu egitim modulu, T.6.2. kategorisindeki “Yasam becerileri ve yeterlilikleri” beceri
grubuyla dogrudan iliskilidir. Ozellikle “Cevresel beceri ve yeterlilikleri uygulama”
alt bashigina odaklanmaktadir. Bu becerinin tanimi ve kapsami asagidaki gibidir:

Tanim: Bu beceri, bireysel davranislarin fiziksel ve sosyal cevre tzerindeki kisa ve
uzun vadeli etkilerini yansitmayi ve strdurtlebilir bir calisma ve yasam tarzini
benimsemeyi icerir. Ayrica, yerel ve kiiresel cevrenin korunmasi ve restorasyonu
icin bireysel ve kolektif sorumlulugu tanimayi ve baskalarini da bu yénde tesvik
etmeyi kapsar.

Kapsam: Bu baslik altindaki beceri ve yeterlilikler, daha cevreci bir calisma ve
yasam icin ilgili farkli yontem ve faaliyetleri ele alir.
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Degerlendirme Destegi — Ogrencinin
llerlemesini Kontrol Etme Yontemleri

e Cikis Bileti (Exit Ticket): Ogrenciler, oturum sonunda 6grendikleri bir temel
bilgiyi veKa astiklari bir yanlis kaniyi1 yazarlar. Bu, 6grencilerin neyi anladigini
ve hangi konularin tekrar gézden gecirilmesi gerektigini hemen ortaya koyar.

e Hizlh Gergcek Kontrolii Alistirmasi (Quick Fact-Checking Drill): Egitmen iki
ifade sunar (6rnegin, "Yosun her zaman agaclarin kuzey tarafinda buyur") ve
ogrencilerden bunlarin “Efsane mi, Ger¢cek mi” oldugunu gerekgeleriyle
belirlemelerini ister. Bu, elestirel analiz ve gerekce sunma becerilerini
degerlendirir.
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Ek Arka Plan Materyalleri

Akademik Makaleler ve Dergiler

®  DOGADA DOGAL YASAM KORUMA VE HAYATTA KALMA TEKNIKLERI (SKMYO Ders Notlari)
https://taslak.sdu.edu.tr/assets/uploads/sites/78/files/dogal-hayati-koruma-ve-dogada-hayatta-kalma-teknikleri-
04042012.pdf

®  Web sitesi, AFAD tarafindan iretilen videolar, infografikler, sunumlar vb. verileri icermektedir.
https://www.afad.gov.tr/afete-hazir-turkiye

®  Her Doga Severin Bilmesi Gereken 10 Temel Vahsi Doga Hayatta Kalma Becerisi

®  https://southeastwildernessmedicine.com/blog/10-essential-wilderness-survival-skills/

®  Avrupa Orman Yanginlari Bilgi Sistemi EFFIS https://forest-fire.emergency.copernicus.eu/
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Kaynaklar

®  https://school-education.ec.europa.eu/en/discover/news/towards-more-inclusive-vet

®  Avrupa Becerileri, Yeterlilikleri, Nitelikleri ve Meslekleri (ESCO) https://esco.ec.europa.eu/en/classification/skill _main

®  ORMAN YANGININA HAZIR OLUN https://www.ready.cov/sites/default/files/2024-03/ready.gov wildfire hazard-info-
sheet.pdf

Ankara Universitesi egitim yontem ve teknikleri
https://acikders.ankara.edu.tr/pluginfile.php/112550/mod resource/content/0/6%20E%CA4%9Fitim%20y%C3%B6ntem

%20ve%20teknikleri.pdf
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https://ied.eu/

—eva93

https://www.eva93.lv/

ORTAKLIK

AFAD

T.C. DENIZLI VALILIGI
iL AFET VE ACIL
DURUM MUDURLUGD

https://denizli.afad.gov.tr/
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Non-formal Education 4Y

https://ngo-nfedy.com.ua/en

NEOTALENTWAY

https://neotalentway.com/

‘ MON HOP I

https://vonhope.is/
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VET-READY iLE KOLAYLIKLA OGRENIN
UNITE 3 : ORMAN AFETLERI FARKINDALIGI VE

VAHSi DOGADA HAYATTA KALMA

EGITIM MODULU 16: Orman Afetlerinde Hayat Kurtaran Temel
Beceriler


https://vetready.eu/
http://www.linkedin.com/company/vet-ready-project
https://www.facebook.com/profile.php?id=61573707797009
https://www.youtube.com/@VET-READYEUProgram
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